PROJEKT FINANSOWANY
Z BUDZETU PANSTWA

~Program badan w kierunku wykrywania raka ptuca”
w ramach realizacji programu Narodowa Strategia
Onkologiczna

.Pro-Medica” w Etku Sp. z 0.0. podpisata umowe na realizacje zadania
pn.” ,Program badan w kierunku wykrywania raka ptuca”

w ramach realizacji programu Narodowa Strategia Onkologiczna.
Zadanie finansowane ze srodkéw budzetu panstwa od Ministerstwa
Zdrowia.

Wartosc zadania 448 400 zi.
Dofinansowanie z budzetu pahnstwa 448 400 zt.

Termin realizacji: 2022r. - 2025r.

Celem programu jest zwiekszenie odsetka raka ptuca wykrywanego
we wczesnych stadiach zaawansowania co ma szanse przetozyc sie na
zwiekszenie odsetka o0séb wyleczonych, obnizenie wskaznika
umieralnosci na raka ptuca, obnizenie kosztéw leczenia tej choroby

w skali kraju.



OPIS PROGRAMU:

Program polega na wykonaniu badan tomografii komputerowej
w populacji oséb wysokiego ryzyka zachorowania na raka ptuca.
Do badania kwalifikowane sg osoby zidentyfikowane przez lekarzy
osrodka przesiewowego (,Pro-Medica” w Etku, Sp. z 0.0.) lub

lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej.

KTO KWALIFIKUJE SIE DO BADANIA W RAMACH PROGRAMU:
Na badanie wykrywajgce raka ptuca z wykorzystaniem NTDK
w ramach Programu mogg zgtaszac sie osoby:

1) w przedziale wiekowym 55 - 74 lat z konsumpcjg tytoniu
wiekszg lub rowng 20 paczkolat (paczkolata oblicza sie przez
pomnozenie liczby wypalanych paczek papieroséw na dobe
przez lata natogu),

a) nadal palgce
b) z okresem abstynencji tytoniowej nie dtuzszej niz 15 lat
2) w przedziale wiekowym 50 - 74 lat z konsumpcjg tytoniu
wiekszg lub réwnga 20 paczkolat

a) nadal palgce

b) z okresem abstynencji tytoniowej nie dtuzszej niz 15 lat

u ktérych stwierdza sie jeden z dodatkowych czynnikéw

ryzyka:

a) ekspozycja zawodowa (czyli narazenie pracownika na
kontakt z materiatem zakaznym w  zwigzku
z wykonywang pracg) na krzemionke, beryl, nikiel,
chrom, kadm, azbest, zwigzki arsenu, spaliny silnikow
diesla, dym ze spalania wegla kamiennego, sadza;

ekspozycja na radon;



b) indywidualna historia  zachorowania na raka:
przebyty rak ptuca (lung cancer survivor), w wywiadzie
chtoniak, rak gtowy i szyi lub raki zalezne od palenia
tytoniu (rak jamy ustnej, gardta, pecherza moczowego,
przetyku, krtani, nerki, zotagdka, trzustki);

c) rak ptuca w wywiadzie u krewnych pierwszego
stopnia;

d) wywiad przewlektych chorob ptuc: przewlekta
obturacyjna choroba ptuc (POChP) lub wtdknienie
ptuc (IPF)

Wazne jest aby pacjenci uczestniczacy w Programie mieli Swiadomos¢,
ze wykrycie niepokojgcych zmian w ptucach moze wigzac sie, na
kolejnych etapach, z koniecznoscig przeprowadzenia inwazyjnych
procedur  diagnostycznych  (bronchoskopia, biopsja ptuca)
I ewentualnego zabiegu chirurgicznego. NDTK to tylko wstep do
wczesnego, skutecznego leczenia ewentualnych zmian.

Jednoczesnie kazda osoba bedgca uczestnikiem Programu ma

mozliwos¢ rezygnacji z udziatu w nim na dowolnym etapie.

KTO NIE KWALIFIKUJE SIE DO PROGRAMU (kryteria
wytgczenia):
1) osoby z chorobg zakaznag lub ,ostrg” chorobg naczyniowa,
chirurgicznag (badanie TK mozna odtozy¢ na czas potrzebny
do powrotu do zdrowia w stopniu umozliwiajgcym wtgczenie
do Programu i ew. poddaniu sie diagnostyce inwazyjnej i/lub
operacji);
2) pacjenci, u ktérych wykonano w okresie ostatnich
12 miesiecy NDTK w ramach Programu i nie wykryto zadnych

niepokojacych zmian;



3) pacjenci, u ktérych wykonano tomografie klatki piersiowej
w iggu 3 miesiecy poprzedzajgcych date planowego badania
NDTK.

4) pacjenci, u ktérych =zdiagnozowano raka ptuca a od

zakonczenia radykalnego leczenia nie uptyneto 5 lat.

SPOSOB REKRUTAC]JI PACJENTOW DO PROGRAMU:

Kandydaci do badan identyfikowani sg przez lekarza osrodka
przesiewowego (,Pro-Medica” w Etku Sp. z 0.0.) lub lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej.

Skierowanie na badanie w ramach Programu wystawia lekarz, ktéry
na podstawie wypetnionej przez kandydata do badah Ankiety
(w zataczeniu) sprawdza kryteria wtgczenia i wytgczenia oceniajac czy

dana osoba kwalifikuje sie do badania.

Pacjenci mogg zaopatrywac sie w ankiety:

1) w POZ ,Pro-Medica” Sp. z o0.0. ul. Baranki 24 (gdzie
potwierdzimy kwalifikacje i ustalimy termin badania), moga
pobrac jg ze strony www (www.promedica.com.pl)

Tel. 87 621-96-07

2) w swoim POZ, gdzie wstepnej kwalifikacji dokona Lekarz

Rodzinny (na podstawie wypetnionej ankiety), pacjent ustali
telefonicznie termin badania w Zaktadzie Diagnostyki
Obrazowej: 87/621-97-30

Po badaniu pacjenci otrzymujg wynik.
Z wynikiem badania pacjent wraca do lekarza, ktéry wydat

skierowanie do Programu.



Jesli w trakcie diagnostyki nie wykryto zmian w ptucach pacjent jest
informowany o mozliwosci wykonania kolejnego badania za
12 miesiecy w ramach Programu.

W przypadku wykrycia zmian pacjent powinien  zostac
skierowany do specjalisty.

Koordynatorem programu jest Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc.



